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YOSEIKAN BUDO 5/Dezember 2011

(Nr.5/Dezember 2011) Rundbrief an alle Yoseikan Budo-Mitglieder

Liebe Leserin, lieber Leser,

Das Jahr geht zu Ende. Das erkennt man mittlerweile daran, dass die Trainingsaktivitdten im Verein zuriickgehen und
uns die wohlverdienten Weihnachtsferien wieder neuen Raum geben, um uns der Familie und den nahestehenden
Menschen ohne Zeitdruck zu widmen.

Auch unser Jahresabschluss riickt ndher!

Mit Jdnner 2012 bietet das Yoseikan Budo-Programm
einige spannende Lehrgdnge und Wettkdmpfe an.

Fiir uns ist die Yoseikan Budo-Zeit unter anderem so
besonders, weil sie jedem Praktizierenden
ungehinderten Zugang zu Wissen und damit zur

sinnvollen Lebensgestaltung ermdéglicht.

Wir kénnen dem Meister Hiroo Mochizuki zuhéren und

seinen Ausfiihrungen zusehen, aber auch das technische
sowie das philosophische Erbe der verstorbenen Budo-Legenden — wie Jigoro Kano, Morihei Ueshiba und Minoru

Mochizuki — kennenlernen.

Unser technisch-pddagogischer Leiter Roman Patuzzi pflegt zu sagen: ,,Ich staune immer noch, bin von der Energie der

Bewunderung und Neugier erfiillt —dies nach 39 Jahren Budo-Aktivitét — und bin nach wie vor begeisterter Schiiler.”

Das wiinschen wir auch euch allen: Viel Freude und Staunen beim Erlernen des Yoseikan Budo im neuen Jahr 2012!

Die Verbandsleitung

Die Themen der aktuellen Ausgabe im Uberblick:
e _Ehrenamtim Verein“ - ein soziales Engagement
® Top News
e Sidtiroler Jugendkader — Trainingslager
e Das Schulprojekt: Sport, Spiel, Budo - eine Erfolgsgeschichte an Suidtiroler Schulen
e Warum unterrichten? — Ausbildung zum Ubungsleiter
¢ Gedanken zum Training — Ubungskatalog fiir die Kinderstunde
e Rundschreiben: Interesse an Aus- und Fortbildung — Kurse, Stages, Priifungen — Termine Jdnner 2012
e Jahreskalender
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»Ehrenamt im Verein“ - ein soziales Engagement

Die fiir die Entwicklung unseres Yoseikan Budo notwendige Arbeit wird von den

Vereinsfunktiondren, Ubungsleitern und Trainern meist ehrenamtlich in ihrer Freizeit geleistet —
und dies wird Jahr fiir Jahr trotz der groRen Opfer, die aufgebracht werden, gerne getan.

Ohne diese stillen, aber begeisterten Menschen im Ehrenamt waren die Ergebnisse, die
unser Yoseikan Budo in Sudtirol und im Trentino so attraktiv und interessant gestalten, nicht
moglich. Seien dies nun erfolgreiche Vereinsfihrung, Wettkampferfolge oder die koérperliche,
geistige oder soziale Erziehung der Gibenden Mitglieder...

Es ist nur allzu verstdndlich, dass durch euer starkes Engagement im Verein als Funktionar,
als Trainer oder als Betreuer oft nicht genug Zeit fir die eigene Fortbildung, geschweige denn fir
die familidren Verpflichtungen oder andere Interessen bleibt, und wir haben dafir ein
entsprechendes Verstandnis. Trotzdem ware es flr uns alle schon, wenn es euch gelingen wiirde,

dass ihr auch mal als Teilnehmer ein Training ,,genieffen” kénnt.

Vielen Dank an alle!
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17.12.2012: Einstufungstest fiir alle Kyu, Dan-Priifungen und Ubungsleiter-Priifungen in Bruneck

Lehrlizenz noch nicht vidimiert!!1!!!

Wer hat seine Lehrlizenz noch nicht vidimiert und keinen Fortbildungskurs fiir Ubungsleiter besucht?

Die letzte Moglichkeit fiir die Vidimierung

Ubungsleiter, welche noch keine Vidimierung ihrer Lehrlizenz vorgenommen haben, kénnen am 14. Jinner (Bruneck) ihre Lizenz
vidimieren, indem sie den technischen Pflichtteil beim Workshop 1 ablegen. Ein weiterer Workshop ist dann am 28. und am 29.
Janner (Candriai) zu besuchen.

Am 10. Jinner — Update fiir lizenzierte Ubungsleiter (in Bruneck)

Ein ideales Workshop-Angebot

Workshop 1: Technischer Lehrgang fiir Ubungsleiter mit Roman Patuzzi: ,Was soll mein Schiiler kénnen?“
Workshop 2: Beginn der Basisausbildung zum Ubungsleiter — Assistenten (Trainer 1. Grades) — Modul 1
Workshop 3: Fortbildungskurs flr Assistenten und Trainer 1. Grades — Modul 5

NACHWUCHSFORDERUNG: Der Jugend-Landeskader trainiert in Meran

Vom Donnerstag, dem 5. Janner 2012, bis Sonntag, den 8. Janner, 2012 begeben sich 20 talentierte junge Yoseikan Budokas des
Sudtiroler Landeskaders nach Meran, um dort ihr Winter-Trainingslager aufzuschlagen. Neben der spezifischen Ausbildung gehéren
auch verschiedene Konditionseinheiten zum Ausbildungsprogramm. Fir das gute soziale Zusammenleben sorgen dann die
Freizeitaktivitaten (Rodeln, Stadtbummel, gemeinsames Essen ...)

Deshalb: Anmeldung (23.Dezember 2011) nicht verpassen!

Die Wettkampfsaison beginnt

8. Janner > Trofeo Memorial Maestro Franco Martignoni in Mezzolombardo
> Yoseikan Emono Team und Yoseikan Emono Einzel

22. Janner > Unionbau-Alpencup 2012 in Sand in Taufers >
Yoseikan Emono Team und Yoseikan Emono Einzel

Jeder Yoseikan Budoka sollte den WYF Yoseikan Budo-Pass besitzen!

WORLD YOSEIKAN FEDERATION WORLD YOSEIKAN FEDERATION
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Der WYF Yoseikan Budo—Pass
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Das Schulprojekt: Spiel, Sport und Budo

,Yoseikan Budo engagiert sich fiir Kinder. In ganz Siidtirol tiben fachlich ausgebildete Ubungsleiter mit den Schiilern
der Volks- und Mittelschulen. Mit dem Projekt ,Spiel, Sport
und Budo“, das von Roman Patuzzi ins Leben gerufen

Cuccioli d'uomo worden ist und von den entsprechenden Schulleitungen

. . Ny anerkannt wurde, will man nicht neue Yoseikan Budokas
ln C'tfa finden. Die an den Schulen laufenden Projekte sollen den
Kindern in erster Linie die Freude an der Bewegung

Romane Pa vermitteln. Ein wenig Kampfsport kann dabei sicherlich
ot Chtits nicht schaden. Hinter dem Projekt steckt ein ganzes
Bewegungskonzept, das Roman Patuzzi in seinem Buch
»Cuccioli d'uomo in citta“ reichlich beschrieben hat.
Gerade im Kindesalter ist die Motorik eng verbunden mit
dem Denken, der Vorstellung, der Erkenntnis und der
Sprache, also der geistigen Entwicklung.

Es ist wissenschaftlich belegt und allgemein bekannt, dass
Bewegungsmangel erhebliche Konsequenzen fiir die
geistige und sozial-emotionale Entwicklung haben kann.

Das Bewegungskonzept spricht die Schiler in ihren

i i, S Bediirfnissen an und bietet dadurch einen bewegungs- und
~ una pedagogia del mowm"’”f"?""ﬁ’”mﬂ?? ~ gesundheitsférdernden Impuls.
- icitadinididomani | :

- - - - "l -

[

Mit dem Schulprojekt wird den Schiilern eine Gelegenheit
angeboten, durch ein vielseitiges Bewegungsangebot mit einem weiten Spektrum an Inhalten (vom Spiel und Sport
bis hin zum ferndéstlichen Budo) ihren Korper zu erfahren, zu erproben, im Spiel zu lernen und ihre motorischen
Fahigkeiten zu verbessern.

Das Projekt ,,Spiel, Sport und Budo“ bietet Schulkindern viele Vorteile. Sie kdnnen sich austoben, ihre Krafte messen
und ihre Koordinationsfahigkeit verbessern. Beide Arme und Beine fiihren zeitgleich verschiedene — auch gegenlaufige
— Bewegungen aus. So lernen Kinder, mit ihrem Kérper umzugehen. Dariiber hinaus eignet sich dieses Projekt durch
die Budo-Inhalte gut zur Ubung von Disziplin und Geduld, weil der Budo-Sport den klaren Regeln des Respektes und
des gegenseitigen Wohlergehens unterliegt. Fallibungen, die im Training gelehrt werden, sind nicht nur unverzichtbar
far budospezifische Techniken, sondern kdnnen auch bei Stiirzen im Alltag sehr niitzlich sein. Vor allen Dingen macht
das Training jedoch eines: sehr viel SpaR3!

Basisausbildung zum Ubungsleiter in Schulen (Diplomlehrgang) — Progetto Scuola

Einen neuen entsprechenden Ausbildungslehrgang gibt es am 28. und am 29. Janner 2012 in Candriai (Trento),
Centro Attivita Formative (siehe Rundschreiben)
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BASISAUSBILDUNG zuvm YOSEIKAN BUDO-TRAINER

Grundlehrgang 2012 (Beginn am 14.01.2012)

Grundlehrgang
4 Module

Assistent

Trainer 1.
Grades

Trainer 2.
Grades

Die Ausbildung

Die Basis-Ausbildung ist in Module aufgebaut und gilt als Grundlehrgang zum Erwerb der Assistentenbefdhigung. Die Basis-
Ausbildung ist der ideale Aufbau bzw. Einstieg in die Ausbildung zum Ubungsleiter und ist die Grundlage fiir eine Ausbildung zum
Yoseikan Budo-Trainer. Diese Grundausbildung basiert auf 4 Modulen, die den Teilnehmer bzw. die Teilnehmerin Schritt fur Schritt
zum Ziel fuhren. Nach Absolvieren der 4 Grundlagenmodule erhalten die Teilnehmer/Teilnehmerinnen das Zertifikat ,Assistent”
und kénnen die weiteren Ausbildungskurse zum Erwerb der Trainerqualifikation (Modul 5 bis 8) besuchen.

Voraussetzung:

- Mindestgrad: 4. Kyu.

- Mindestalter: 15 Jahre

- Man muss vom eigenen Verein zum Kursbesuch angemeldet werden.
- Man muss beim nationalen Verband und bei der YWF gemeldet sein.
- Es stehen maximal 12 Ausbildungsplatze zur Verfligung.

Ziel:

Man erhélt einen ersten Einblick in die angestrebte Ausbildung und erwirbt entsprechende Kenntnisse. Zwar kann man eine
Yoseikan Budo-Ubungsstunde noch nicht selbst leiten, aber man lernt, die Aktivititen der Ubungsleiter zu verstehen. Diese
Ausbildung ist obligatorisch fiir all jene, welche den Trainertitel im Yoseikan Budo erwerben mochten.

P  Vermittlung theoretischer Grundlagen der Yoseikan Budo-Pidagogik

P Praktische Techniken und Methoden kennen- und anwenden lernen.

P  Befihigung zum selbsténdigen Planen, Organisieren und Durchfiihren von Ubungseinheiten.

Themen:
1. Allgemeine Richtlinien fiir den Yoseikan Budo-Unterricht
2. Grundkenntnisse und Bewegungstechniken
3. Anwendung unterschiedlicher Methoden
4. Ablauf einer Ubungsstunde
5.  Erste-Hilfe-Kurs

Unsere Philosophie

Fir das Yoseikan Budo ist der Mensch ein ganzheitliches Wesen, das wachsen muss, indem es lernt, sich dem Leben in der
Gesamtheit seiner Aspekte zu stellen: Kérper und Geist miissen gemeinsam tatig sein und wachsen, indem man einen bewussten
und verantwortungsvollen Lebensstil verwirklicht. Es gibt viele Moglichkeiten, um ein solches Ziel zu erreichen: Die Moglichkeit, die
wir vorschlagen, ist der Weg der Kampfkunst Yoseikan Budo.

Start des neuen Basiskurses 2012: 14. Janner 2012 (Anmeldungen innerhalb 23. Dezember)
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10.12.2011
r
Edmar Telser; Tartsch / Mals Rosmarie Tauber; Bruneck
1° Dan Yoseikan Budo 1° Dan Yoseikan Budo
1° Dan Karate Yoseikan
ASC Schlanders Sektion Yoseikan Budo SSV Bruneck Sektion Yoseikan Budo & Fitness — Raika
Schiiler von: Klaus Schwienbacher und Heinz Fritz Schiilerin von Roman Patuzzi

"

Bettio Emanuela; Bruneck Thomas Engl; Bruneck
1° Dan Yoseikan Budo 1° Dan Yoseikan Budo
SSV Bruneck Sektion Yoseikan Budo & Fitness — Raika SSV Bruneck Sektion Yoseikan Budo & Fitness — Raika
Schiilerin von Patuzzi Roman Schiiler von Patuzzi Roman

Renate Seeber; Bruneck Karin Pizzinini; Corvara

1° Dan Yoseikan Budo 1° Dan Yoseikan Budo

SSV Bruneck Sektion Yoseikan Budo & Fitness — Raika ASA Bushido Val Badia
Schiilerin von Patuzzi Roman Schiilerin von Massimo Romano
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Gedanken zum Training

Kyoei Randori

I Um das Kyoei Randori als freien Ubungskampf aufzubauen, sollten die Ubungsleiter folgende 4 Grundfragen abkliren:

I Jahren dann alles von alleine.

Technikverstandnis: Die Schiler sollten wissen, wie die Techniken unter
Gewahrleistung der Sicherheit flir den Partner ausgefiihrt werden.

Situationsverstandnis: Die Schiiler sollten Erfahrungen haben in Bezug auf
Situationen, welche immer wieder auftreten.

Taktikverstandnis: Die Schiiler sollten sich einigermallen bewusst sein,
welche Techniken ihnen besonders gut liegen, welches ihre
Lieblingstechniken sind und Uber welche Situation sie diese Techniken
ausfiihren konnen. Sie sollten auch Kenntnis davon haben, in welchen
Situationen sie sinnvoll zu verwenden sind und wie man diese Situation
erkennt bzw. herbeifiihren kann.

Spezifische Kondition: Die Schiiler sollten Uber die Kraft, Schnelligkeit,
Ausdauer und Beweglichkeit verfiigen, um ihre Aktionen ausfiihren zu
kénnen.

»,Randori soll einfach gemacht werden. Es niitzt nicht viel, darlber zu reden
bzw. zu schreiben, sondern man muss es einfach tun. Mit einer korrekten
Einstellung — ndamlich der gegenseitigen Hilfestellung — regelt sich mit den

Kinderstunde — Ubungen des Monats

Baume versetzen:

Ein Kind ist Gartner (der Fanger). Es muss versuchen, die anderen Kinder zu fangen. Wenn jemand gefangen ist, dann
hebt er seine Arme oder streckt sie seitlich aus (als ob er seine Aste spannen wiirde). Er oder sie ist nun ein Baum.

Die anderen Kinder kénnen das Kind (Baum mit den ausgebreiteten
Asten) wieder befreien, indem sie den Baum ausheben und einen
Meter weiter links oder rechts absetzen. Wahrend ein Kind einen
Baum befreit, kann es nicht gefangen werden.
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Interesse an Aus- und Fortbildung (Janner 2012)

‘Trammgslager des Sudtlroler Jugendkaders

1-39012 MéMo Dojo

Teilnahmeberechtigt sind alle U15, U18 und U21 aus dem
Landesprogramm der Jugendférderung

PROGRAMM
Donnerstag, 05.Janner: 11.30h-12.30h > Anreise — Treffen
13.30h Training: Technik, Strategie und Taktik
15.30h Freizeit
16.30h Training: Kondition, Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit
19.00h Abendessen
20.00h Besprechung — technische Analyse
Freitag, 06., und Samstag, 07. Janner
08.00h Frihstiick
09h-12h Training: Kondition, Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit
12.30h Mittagspause
13.30h Kaderanalyse, Teambildung, Freizeit
15h-18h Training: Technik, Strategie und Taktik
19.00h Abendessen
Sonntag, 08. Janner
09h-11h Training: Technik, Strategie und Taktik
12.30h Abreise

Leitung des Trainingslagers: Christian Malpaga (Kontaktperson)
Ubungsleiter: Trainerteam des Landeskaders
Trainingsmaterial: Keiko-Gi, Handschuhe, FuRschutz, Turntrainer, Laufschuhe usw.

Einschreibetermin: 23. Dezember 2011 (Teilnahmeunkosten + Hotel/Vollpension)
mittels Bankiiberweisung: IBAN —IT 61 O 05856 58242 03557 000 5800; |
Teilnahmeunkosten: 90€ Selbstkosten zu Lasten der Teilnehmer/innen
(Bankiiberweisung) Die Selbstkosten beziehen sich auf alle Trainingseinheiten mit
Fachpersonal, Aufsicht und Betreuung.

Unterkunft: Hotel Siegler im Turm, Pfarrgasse 6, 39012 Meran; Tel 0473-231133 (Preis
pro Person / Ubernachtung mit Vollpension 38,00€/Tag)
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TROFEO MEMORIAL
M° Franco Martignoni 2012

08. Janner 2012 - Mezzolombardo

Yoseikan Emono Fighting

Gara Interregionale
Categorie
Cat. A > Esperti
Cat. B > Principianti

Armi: Tambo / Tchobo

Gare individuali e a squadre

Cat. Atleti: U16 — U17 — U18 e adulti

Eliminazione diretta

Associazioni invitate:
Trentino Alto Adige, Veneto e Lombardia

(Seguono ulteriori informazioni)
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Landesverbande: Trentino - Sudtirol

Update-Kurs fiir lizenzierte Ubungsleiter
Assistenten — Trainer — Lehrer

14. Janner 2012 in Bruneck

WORKSHOP 1: Priifungsprogramm zum 3° Kyu: ,,Was soll ein Schiiler fiir die 3°Kyu-

Prifung konnen?“ — ein offener Workshop fiir Ubungsleiter (offener Trainerlehrgang)
mit Roman Patuzzi

15.00h-17.30h Trainingsinitiativen fur die Ausbildung der Schiiler zum 3° Kyu

AUSBILDUNGSKURS: Basisausbildung (Modul 1)

Ausbildungskurs zum Assistenten bzw. Trainer 1° Grades
Referenten: Fuchsbrugger, Spechtenhauser

13.30h-13.40h A — Einfihrung

13.45h-14.45h B — Trainingsplanung / Grundlagentraining

14.50h-16.00h C - Anfinger Jahresplanung / Aufbau einer Ubungsstunde
16.05h-16.50h D — Aufwarmen / Stundenabschluss

16.50h-17.00h F — Feedback

FORTBILDUNGSKURS: fiir Assistenten und Trainer 1° und 2° Grades

Modul 6 — Ausbildungskurs zum Yoseikan Budo-Lehrer
Referenten: Fuchsbrugger, Spechtenhauer, Milesi, Ploner

13.00h-13.10h A — Einflhrung

13.15h-14.30h B — Organisation Leben, Makromolekiile, Zelle

14.40h-15.40h C — Praktische Umsetzung Modul 2- Koordination, Beweglichkeit
15.45h-16.45h D — Praktische Umsetzung Modul 2- Ausdauer, Kraft
16.50h-17.00h F — Feedback

Unkostenbeschreibung Beitrag Bezahlung

Workshop 1 - lizenzierte Ubungsleiter 30€ Bankiberweisung
Workshop 1 - Ubungsleiter ohne vidimierter Lizenz 60 € oder
Ausbildungskurs nur Modul 1 30€ vor Ort beim Treffen (30min vor Beginn)
Fortbildungskurs Modul 6 30€ (keine Kreditkarten und BC-Karten)

mittels Bankiberweisung: IBAN - IT 61 O 05856 58242 03557 000 5800;

Anmeldung: bis zum 10. Janner mit FAX / E-Mail / oder SMS
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Regionaler technischer

LEHRGANG
Stage — Mudansha Kai — Yudansha Kai

21.01.2012 — Bruneck
mit M° Roman Patuzzi, 6° Dan

Christian Malpaga, 4° Dan, und Richard Paraza, 3°Dan

A: 10h-12n B: 13h-14n C: 14.30h-17h
10°-4° KYU-STAGE
K KATA fur KYU Training fir alle 10°— 4° Kyu
yu UBL: Richard Paraza
Happoken Shodan
3°-2° Kyu und Bunkai MUDANSHA KAl
fiir 3°=2°=1° Kyu
1° DAN-VORBEREITUNG 3 —
o UBL: Christian Malpaga i °
1° Kyu v e At Technisches Programm 1° Dan
UBL: Christian Malpaga UBL: Christian Malpaga
DAN SUPERVISION
1° DAN Prifungspr. zum 2° Dan KATA fir DAN YUDANSHA KAI
rr.u.t Roma.n. PaFU{ZI Hashakuken Shodan fiir alle Dan-Trager der Region
(spezifisches Training fir 1° Dan) . .
- und Bunkai Waffentraining
2° DAN Training mit Roman Patuzzi
3° DAN UBL: Roman Patuzzi
A: 10h-12n B: 13h—14n C: 1430h—17n

Bankverbindung: IBAN —IT 61 O 05856 58242 03557 000 5800;

Teilnahmeunkostenbeitrag einzelnes Treffen Beitrag Bezahlung
Einzelne Trainingseinheiten ab 13h (B+ C) 60 €
Einzelne Trainingseinheiten 10h-14h (A + B) 60 € . vor Ort: .
Gesamter Tag (A + B + C) 1 Tag (10h-17h) 80€ 30 Minuten vor Beginn
(es konnen keine Kreditkarten und BC-Karten akzeptiert werden)
Stage fiir Kyu (10. Kyu — 4. Kyu), Training fur alle Kyu (C) 20€

Anmeldung: direkt vor Ort, keine Voranmeldung erforderlich

M.S.P. — Movimento Sportivo Popolare Italia — Accademia Italiana Yoseikan Budo
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YOSEIKAN BUDO

5/Dezember 2011

SSV TAUFERS Amateursportverein
sektion YOSEIKAN BUDO Unionbau

Industriestrasse 21

39032 Sand in Taufers

Mobil. 3486675971

Email. taufers @yoseikan.it
Web: www.yoseikan-taufers.com

Unionbau Alpen Cup 2012
22.Janner 2012 - Sand in Taufers

Es ist wieder soweit! Der SSV Taufers ASV Yoseikan ladet am Sonntag, 22. Janner zum 4. Unionbau
Alpen Cup 2012 ein.

Austragungsort ist die Dreifachturnhalle der Lewit, Pfarre 1 Sand in Taufers. Fir attraktive Kampfe
und Fairness sorgen die Athleten, Coachs und Schiedsrichter. Fiir die Rahmenbedingungen (Musik,
Verpflegung, Gewinntombolas, Verlosungen, Ubersichtstabellen) wird das Organisationsteam des
Yoseikan Unionbau Cup Sorge tragen.

Programmiibersicht:

09.00 Uhr  Startbeitragskontrolle

09.30 Uhr  Unionbau Alpen Cup Mannschaften Yoseikan Emono U12,U15 (2 AT pro Mannschaft + Reserve)
AnschlieBend U12, U15 Yoseikan Emono Einzeln (Ni Konbo)

13.30 Uhr  Unionbau Alpen Cup Senioren/U18 Mannschaften Yoseikan Emono (2 AT pro Mannschaft + Reserve)
AnschlieBend Senioren/U18 Einzel (Ni Tanbo)

Anmeldungen:

Letzte Einschreibetermin ist am Dienstag, 17.01.2012 mittels Anmeldeformular und Uberweisungsbestitigung an E-
Mail: 0473069381 @brennercom.net oder Fax Nr.: 0473 069381.

Wettkampf Startbeitriage

10,00 Euro Einzel / 20,00 Euro Mannschaft. Alle im Anmeldeformular gemeldeten Athleten werden berechnet.
Uberweisungsgrund: Vereinsnamen und Anzahl der AT und Mannschaften

z.B.: SSV Taufers Unionbau 60 AT - 25 M

IBAN: IT20S 05856 58270 00657 1044215

Teilnameberechtigt sind alle reguldr eingeschriebenen AT mit giiltigem sportéarztlichen Attest. Durch die Einschreibung bestatigt der
Vereinsprasident die Richtigkeit dieser Daten.

Info und Haftung:
Zur Anmeldung bitte das Anmeldeformular im Anhang verwenden. Bei eventuellen Fragen (email taufers@yoseikan.it oder mobil
3486675971).

Veranstalter und Ausrichter Gbernimmt keinerlei Haftung.
Wir freuen uns, zahlreiche Athleten und Gaste begriiRen zu dirfen und in Zusammenarbeit mit der Firma Unionbau ein groRartiges
Yoseikan Event zu organisieren.

Wir freuen uns auf Euer Kommen!
SSV Taufers Yoseikan Budo Unionbau

s 1r M.S.P. — Movimento Sportivo Popolare Italia — Accademia Italiana Yoseikan Budo
_'75:"' Ente nazionale di promozione sportiva riconosciuto dal C.O.N.l. e de/ MINISTERO DELL’INTERNO
A o gt
St ‘ﬁh" 1r Settore Yoseikan Budo — Scuola Accademia ltaliana Yoseikan Budo - Associazione Sportiva Dilettantistica settore dell’Ente di

Promozione MSP-ltalia e affiliata alla Federazione Internazionale World Yoseikan Federation (W.Y.F.)

12



Sudtiroler Verband Yoseikan Budo

®

YOSEIKAN BUDO 5/Dezember 2011

a Candriai - Trento

Centro Attivita Formative Strada di Candriai 15; 38100 Candriai (TN) (Sulla via del Monte Bondone)

28 e 29 gennaio 2012

Il Meeting Yoseikan Budo Candriai propone i seguenti aggiornamenti

WORKSHOP 1:
Corso Nazionale di Yoseikan Budo riservato agli Istruttori di
1°- 2° e 3° Livello

Questo Workshop & gratuito per tutti gli Istruttori di 1°, 2° e 3° Livello con vidimazione valida 2012 del proprio
brevetto d’insegnamento.

Gli Insegnanti che non hanno ancora vidimato la licenza di insegnamento possono aderire a questo corso ed ottenere
la vidimazione con un contributo stage di 120,00€ .

N.B. Successivamente dovra essere effettuato il versamento per I'iscrizione all’ albo nazionale.

Docenti: Fabrizio Tabella, Roman Patuzzi, William Nicolo’, Valentino Straser, Amari Adriano e la CTN - Esami

Contenuti: Programma preparazione alla progressione grado di insegnamento: esami Dan e la preparazione corretta

metodologia d’insegnamento sulla preparazione tecnica- informazioni sull’attivita agonistica - arbitraggio - presentazione metodo
difesa personale Yoseikan - iniziative Progetto Scuola.

Indicazioni per la preparazione all’esame progressione grado insegnamento previsto a Verona domenica 25 marzo 2012

Orari: Sabato, 10.00h-12.00h / 14.30h-18.30h / Domenica: 09.00h-12.30h

Workshop 2:

Progetto Scuola > Corso Base di formazione alla Qualifica Educatore
Sportivo del Budo — Progetto Scuola — Corso 8/2012 di formazione aperto a tutti

(Qualifica: Educatore Sportivo del Budo — Progetto Scuola )

Questo Workshop € proposto a tutti gli Assistenti, Allenatori 1° Grado e 2° Grado, Insegnanti, inoltre possono
partecipare e qualificarsi tutte le persone con una qualifica pedagogica che operano nelle scuole o centri sociali.
Docenti: Valentino Straser, Sarah Patuzzi

Sabato: 10.00h-12.00h > A — Introduzione alle basi della lezione; 14.00h-17.00h > B — Lezioni pratiche 1° parte
17.00h-19.00h > Teorie del movimento e preparazione al test,
Domenica 09.30h-12.30h > D — Lezioni pratiche 2° parte
¢ 1P M.S.P. — Movimento Sportivo Popolare Italia — Accademia Italiana Yoseikan Budo
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Docente: Prof. William Nicolo’
Sabato: 14.30h-18.30h Allenamenti e Test. e Domenica: 09.00h-12.00h Allenamenti e Programmazione

Per poter partecipare all’ attivita Workshop & obbligatorio inviare il modulo d’iscrizione via e-Mail:
info@yoseikan.it o ufficio@yoseikan.it

Contributo Stage Iscrizione entro Iscrizione entro | Senza pre- Pagamento
il 31.12.2011 il 12.01.2012 iscrizione
Workshop 1 — Istruttori vidimati | Nessun costo | Nessun costo | 80€ Versamento bancario
. g . o
Workshop 1 — senza vidimazione 120€ 130€ 150€ Pagamento sul posto prima del
corso
WOFkShOp 2 - Formazione 100€ 130€ 150€ (non si accettano carte di credito e
Bancomat)

Pagamento Banca: IBAN: IT 56 1 05856 58242 03557 0004 779

Workshop 3 - Stage di combattimento sportivo - Contributo di partecipazione Mod. Pagamento
Atleti classificati ai primi tre posti o€ Sul posto
(Campionato Italiano 2011 e Gran Prix 2011 nelle prove di Sude Randori). 30 minuti prima
Atleti 20 € del corso

e Questo workshop non ha I'obbligo di preiscrizione !!!!

DIRETTAMENTE AL CENTRO ATTIVITA’ FORMATIVE

Sistemazione ed ALLOGGIO:

Sistemazione e pensione completa
Prenotazione Alloggio: la prenotazione delle stanze deve essere fatta da ogni utente interessato

direttamente al Centro CAF di Candriai (TN) facendo riferimento alla Direttrice Sig.ra Gabriella
al n. 0461-947511 entro il 31 dicembre 2011

Alloggio:

presso il centro Centro Attivita Formative Strada di Candriai 15

Pernottamento in camere singole/doppie/triple/quadruple con Pensione completa
Costo al giorno per persona = 40,00€ (Arrivo SA > Pranzo Sa + Cena Sa + colazione Do)

Costo pranzo extra: 18,00€ ( per chi non pernotta in loco)
Tel 0461-947511 - E-mail: segreteria@aeratscarl.com - Fax: 0461-947530

Ente nazionale di promozione sportiva riconosciuto dal C.O.N.l. e de/ MINISTERO DELL’INTERNO
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YOSEIKAN BUDO 5/Dezember 2011
Uberblick Jahresprogramm 2012
Kyu
Datum Art der Veranstaltung Ort
05. Januar 12 05. bis 08. / Trainingslager Stdtiroler Landeskader Meran

08. Januar 12

Turnier "Trofeo Memorial Maestro Franco Martignoni"

Mezzolombardo

Ubungsleiter-Update: Training und Priifungsproben

14. Januar 12 Ubungsleiter-Weiterbildung: Modul 6 (fiir Trainer 1° und 2° Grades) Bruneck
Ubungsleiter-, Assistenten- und Trainerausbildung: Modul 1 (fiir alle)
Trentino: Lehrgang fiir Ubungsleiter

14. Januar 12 Gardolo
Trentino: Mudansha Kai (Trentino) fiir Kyu-Trager und Dan-Vorbereitung
DAN-Prifungslehrgang zum 2° Dan

21.Januar 12 Yudansha Kai — offenes Dan-Training Bruneck

Mudansha Kai — offenes Training fiir Kyu-Trager und Stage fir Schiler

22, Januar 12

Unionbau-Alpencup 2012 fir alle

Sand in Taufers

Pflichtlehrgang fiir alle nationalen Schiedsrichter der Lizenzen A und B

28.-29. Januar 12 Nat. Kurs "Progetto Scuola": Ausbildungskurs und Update-Kurs fiir Ubungsleiter Candriai
Nationale Kommissionen: Update mit Experten

29. Januar 12 Trentino Lehrgang Kyu und Dan Gardolo
DAN-Prifungslehrgang zum 3° Dan

04. Februar 12 Yudansha Kai — offenes Dan-Training Bruneck

Mudansha Kai — offenes Training fiir Kyu-Trager und Stage flr Schiler

11. Februar 12

Einstufungslehrgang fiir Schiedsrichter

11. Februar 12

Sudtiroler Landesmeisterschaft Yoseikan Budo

12. Februar 12

Sudtiroler Landesmeisterschaft Yoseikan Budo

St. Michael/Eppan

12. Februar 12 Landesmeisterschaft Trentino Yoseikan Budo Tione
Ubungsleiter-Weiterbildung: Modul 7 (fiir Trainer 1° und 2° Grades)
18. Februar 12 Ubungsleiter-, Assistenten- und Trainerausbildung; Modul 2 (fiir alle) Bruneck
Ubungsleiter-Update: Training und Priifungsproben
24. Februar 12 24. bis 26. Bruneck ??? Trainingslager Stidtiroler Landeskader Meran ???
Trentino: Lehrgang fiir Ubungsleiter
25. Februar 12 Gardolo
Trentino: Mudansha Kai (Trentino) fiir Kyu-Trager und Dan-Vorbereitung
03. Mirz 12 Event "Stage mit Mitchi Mochizuki" Verona/Arco
05. Mérz 12 05. bis 09. / Abendtraining fir alle mit Mitchi Mochizuki Bruneck
10. Mérz 12 Event "Sudtiroler Yoseikan Budo-Landesstage mit Mitchi Mochizuki" Bruneck
11. Mérz 12 Regionalmeisterschaft aller Kategorien Bruneck
Ubungsleiter-Weiterbildung: Modul 5 (fiir Trainer 1° und 2° Grades)
24. Miarz 12 Ubungsleiter-, Assistenten- und Trainerausbildung: Modul 4 (fiir alle) Bruneck
Ubungsleiter-Update: Training und Priifungsproben
25. Miérz 12 New Nationale Priifungssession fiir Dan-Prifungen Verona
31. Marz 12 Trentino: Lehrgang fiir Ubungsleiter Gardolo
¢ 1P M.S.P. — Movimento Sportivo Popolare Italia — Accademia Italiana Yoseikan Budo
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Trentino: Mudansha Kai (Trentino) fiir Kyu-Trager und Dan-Vorbereitung

5/Dezember 2011

. Midrz 12

Aikido Yoseikan — Regionaler Trainingslehrgang und Teilprifungen

Bruneck

. April 12

Staatsmeisterschaften U15 — U18 — U21 — Senioren — Master

Traversetolo

DAN-Prifungslehrgang zum 4° Dan

. April 12 Yudansha Kai — offenes Dan-Training Bruneck

Mudansha Kai — offenes Training fiir Kyu-Trager und Stage fir Schiiler

29. April 12 Auswahlverfahren fur die Aufnahme in den Landeskader Bruneck
DAN-Prifungslehrgang zum 2° Dan Bruneck

05. Mai 12 Yudansha Kai — offenes Dan-Training Bruneck
Mudansha Kai — offenes Training fiir Kyu-Trager und Stage fir Schiiler Bruneck
Trentino: Lehrgang fiir Ubungsleiter

12. Mai 12 Gardolo
Trentino: Mudansha Kai (Trentino) fiir Kyu-Trager und Dan-Vorbereitung

19. Mai 12 Mailand/Monza: Grand Prix International Yoseikan Emono Italy Open Mailand/Monza

08. Juni 12 Ubungsleiter-, Assistenten- und Trainerausbildung: Modul 3 — ERSTE HILFE Bruneck
Ubungsleiter-, Assistenten- und Trainerausbildung: Modul 3 (fiir alle)

09. Juni 12 DAN-Prifungslehrgang zum 2° —3° —4° Dan Bruneck
Ubungsleiter — theoretische und praktische Priifungen
1° Priifungssession

10. Juni 12 Bruneck
Aikido Yoseikan — Regionaler Trainingslehrgang und Abschlusspriifung
Nationale Priifungssession fiir DAN-Priifungen

10. Juni 12 New Verona
Nationale Lehrlizenz-Prifungen fir Trainer und Lehrerbefdhigung (Allenatore 2°Grado e Istruttore)

12. Juni 12 Sitzung der Gremien (Technische Gruppe und Verbandsausschuss) Bruneck

07.Juli12 07. bis 14. / Stage "Wandern und Budo" Dolomiten

10. August 12 10. bis 15. / Shochu Geiko mit Kyoshi Mochizuki Bruneck

20. August 12 20. bis 25. / Jugend-Trainingslager am Meer Lignano

Sie erhalten diese Informationen, da Sie als Mitglied, Interessent /Interessentin in unserer Datenbank

registriert sind. Falls Sie von uns per E-Mail keine weiteren Informationen erhalten wollen, dann teilen Sie

uns das mit: svyb@yoseikan.it
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